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Zertifikat

Wildnisorientierte Erlebnispadagogik

Annette Rempe hat von September 2023 bis Juli 2024 erfolgreich teilgenommen an der
berufsbegleitenden

"Weiterbildung Wildnisorientierte Erlebnispddagogik"

Dabei wurden folgende Inhalte in Theorie und Praxis wahrend der Gesamtdauer von 24 Tagen
entsprechend 240 Unterrichtseinheiten vermittelt:

EINFUHRUNG in die
Erlebnispddagogik

Theoretische Grundlagen

Geschichte und Hintergriinde der Erlebnispiddagogik

Lernmodelle und Reflexionsmethoden und das Modell der erweiterten E-Kette
Transfer in der Erlebnispadagogik

»Alles was Recht ist...“ — Recht und Sicherheit in der Erlebnispadagogik

PROZESSBEGLEITUNG in
der Erlebnispadagogik

Kommunikationsmodelle

Theorien der Gruppendynamik und Gruppenleitung

Umgang mit spezifischen Zielgruppen

Selbstreflexion und Gesprache zur persénlichen Standortbestimmung

KANUFAHREN

Paddeltechniken und Flusskunde, Spiele auf dem Wasser
In der Weiterbildung wurden die Grundlagen des Canadierfahrens nach den
Richtlinien der American Canoe Association ACA vermittelt.

WILDNISTRAINING und
OKOLOGIE

Planung und Durchfiihrung von mehrtagigen Wanderungen
Uberleben in und mit der Natur

Orientierung mit Karte und Kompass und GPS

Kennenlernen von Nahrungs- und Heilpflanzen

Campbau (auch im Winter) und der Bau von Notunterkiinften
Lagerfeuerkiiche

Outdoor Erste Hilfe

Feuer machen und Bogenschieen

biologische Gewadssergiitebestimmung

Vernetzung Mensch-Natur, Okologie unterschiedlicher Lebensraume
verantwortungsbewusstes Verhalten in der Natur
Grundlagen der BNE

INTERAKTIONSSPIELE Anleitung und Gestaltung kooperativer Abenteuerspiele
und KONSTRUKTIVE e Reflexionstechniken im Zuge konkreter Lernprojekte anwenden
LERNPROJEKTE e  Arbeit mit und Anwendung von verschiedenen Lernmodellen



KLETTERN und o  Seil- und Knotenkunde
SEILKUNDE e Bau von Seilbriicken, Konstruktion von Flaschenziigen
e  Bau einer ablassbaren Abseilstelle am Naturfels
e Begehen von Klettersteigen
WAHRNEHMUNG und o Verkniipfung duBerer und innerer Wahrnehmung
ARBEIT MIT DER NATUR e Naturerfahrungsiibungen nach Joseph Cornell
e  Gestaltung von Solozeiten in der Erlebnispdadagogik
e Arbeit mit Ritualen in der Erlebnispddagogik
Weitere e Vertrauensiibungen und der Vertrauensfall
HANDLUNGSFELDER e Der Erlebnisraum ,Nacht”
und THEMEN

Annette Rempe hat ein erlebnispdadagogisches Projekt durchgefiihrt, eine mehrtégige Hospitation im
Bereich der Erlebnispddagogik sowie die Abschlusspriifung erfolgreich absolviert.

Die Priifung bestand aus:

e einer Prasentation des durchgefiihrten Projektes inkl. Begriindung der Methodenwahl und
Erdrterung des didaktischen Vorgehens,

o einer einstlindigen Lehrprobe zu den Themen Anleitung, Durchfiithrung und Reflexion von
Lernprojekten,

e einer praktischen Lehrprobe, in welcher fachspezifische und fachsportliche Inhalte gepriift wurden.

ERSTE HILFE: Ein den aktuellen Standards entsprechender aktueller Erste-Hilfe-Kurs wurde nachgewiesen.
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Diese Weiterbildung entspricht den Qualitéitsgrundlagen des Erlebnispddagogik e.V.

L . Die Zwerger&Raab GmbH ist zertifizierter Anbieter erlebnispadagogischer
pidagegicni | & Aus- und Weiterbildungen und fiihrt das Siegel Qualitit in der Individual-
und Erlebnispadagogik — Mit Sicherheit pddagogisch! Das Siegel wird vom
Bundesverband Individual- und Erlebnispadagogik e.V. vergeben.




